Alpinismo, escursionismo e cultura di montagna

novembre marzo 2011-2012

Falesie di sole

Arrampicare nel tepore della Riviera Ligure sfugdeal
Generale Inverno

Gia scendendo verso la costa non sembra
inverno.

Al primo scorcio di mare che appare in
lontananza la stagione fredda € un lontano
ricordo.
Arrampicare sulle rocce innondate da quest#
generoso sole & un vero toccasana per lo
spirito e per il corpo.

Durante la stagione fredda arrampicheremg
nelle piu belle falesie del Finalese e
dell’Albenghese , coccolati dal clima e
dall'ottima cucina locale.

Potremo effettuare sia giornate singole, mordiggiuche week-end.
Si potranno inoltre concordare dei periodi di soggo piu lunghi adatti ad ogni
esigenza.

COSTI
A partire da: 200 € a giornata

La cifra indicata si riferisce all’assistenza de€Haida
. Alpina e all’eventuale noleggio di materiale teanic
d’arrampicata.

Altre spese sono da considerarsi al di fuori defia
indicata.




INFO E PRENOTAZIONI

Umberto Bado- Guida Alpina

Tel + 39 333 67 23 181

e-mail umberto _grimpeur@yahoo.it
umberto.bado@libero.it
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